mildhet... fortsättning 


Profeten (frid över honom) rådde henne: ”Var mild och lugn, Å 
Aisha, eftersom Allah gillar mildhet i alla angelägenheter.” 


Han sade även, ”Visa mildhet! För om mildhet finns i något 
så förskönas det och om det tas ifrån något så lämnas det 
bristfälligt.” 


Ödmjukhet 


Profeten (frid över honom) brukade 
hindra folk från att ställa sig upp 

inför honom utav respekt. Han 
brukade sätta sig där det fanns plats i 
en samling och han sökte aldrig någon 
framstående plats. Han hade aldrig 

på sig något som skulle kunna särskilja 
honom från hans kompanjoner eller visa på en 

högra position. Han umgicks med de fattiga och de i behov, och även 
med de äldre och han hjälpte änkorna. De som inte kände till honom, 
kunde inte urskilja honom från resten. 


”Den 
Nåderikes [sanna] 
tjänare går lungt 
och värdigt [och utan 
later] på jorden, och när 
avgudadyrkarna vill inleda 
ett samtal med dem, 


svarar dem med 


När han talade till kompanjonerna sade han: ”Allah har 
uppenbarat till mig att man måste vara ödmjuk. Ingen bör 
skryta över någon annan, och ingen bör trycka ner någon 
annan.” 


Han var så ödmjuk att han även fruktade för att bli dyrkad, en 
rättighet som endast tillhör Gud: 


”Gå inte till överdrift i prisandet av mig liksom kristna gjorde 
med prisandet av Jesus, Marias son. Jag är endast en tjänare 
till Herren; så kalla mig för Allahs tjänare och Sändebud. 


Den ideala 
maken 


Profetens älskade fru Aisha, sade angående 

sin ärade man: ”Han hjälpte alltid till i 
hushållsarbretet och brukade ibland sy sina 
kläder, reparera sina skor och sopa golvet. Han 
brukade mjölka, skydda och ge mat till sina djur.” 


” Och lev 
med era hustrur 
i vänskap och 
samförstånd.” 
Koranen 4:19 


Han var inte bara en hängiven make, utan han uppmuntrade också 
sina kompanjoner att följa hans exempel: ”Den med mest komplett 
tro är den som har bäst moral. Och den med bäst moral är den som 
behandlar sin fru på bästa sätt.” 


Det ideala 
exemplet 


”Ditt liv och 
ditt handlande är ett 
lysande [exempel]” 

Koranen 68:4 


Det som vi har nämnt här är endast 
en liten inblick i hur Muhammad (frid 
över honom) levde sitt liv. Exemplen 
som har nämnts av godhet och nåd kanske förvånar några 
med tanke på medias porträttering av Islam och de ständiga 
missvisningarna. 


Det är viktigt att man går till källorna när man vill försöka förstå 
Islam: Dessa är Koranen och Profetens (frid över honom) 
uttalande och handlingar, och att man inte dömer Islam baserat 
på vad några få muslimer gör av misstag. 


GRUNDERNA I ISLAM. 


Vem ar (frid över honom 


Muhammad? 


Muslimer 
tror att Muhammad (frid över honom) 
är den sista Profeten av en lång 
rad Profeter som har sänts 
för att kalla folk till lydnad 
och dyrkan av endast Gud 
[mötet med] Gud och den Yttersta — (”Allah” på arabiska). Några av 
dagen och som ständigt har Gud dessa Profeter är Adam, Noa, 
Abraham, Ismael, Isak, Jakob, 
Josef, Moses, David, Salomon och 
Jesus (frid över dem alla). 


”I Guds 
Sändebud har ni ett gott 
föredöme för alla som [med 


bävan och hopp] ser fram mot 


för ögonon (Koranen 33:21) 


Liksom Moses (frid över honom) skickades med Toran (den 
ursprungliga oförändrade uppenbarelsen som skickades till 
Moses) och Jesus (frid över honom) med Evangeliet (den 
ursprungliga oförändrade uppenbarelsen - inte dagens version), 
tror Muslimer att Muhammad (frid över honom) skickades med 
Koranen för att visa hur dess budskap skulle tillämpas. 


Profetens (frid över honom) fru, Aisha, frågades en gång om hon 
kunde beskriva Profeten (frid över honom). Hon svarade med 

att han var 'Koranen gående”, dvs att han noggrant uppgfyllde 
Koranens ärade lära i sitt dagliga liv. Vi kommer här att visa hur han 
omvandlade dessa nobla läror till nobla handlingar. 


Uppdrag 
nåd 
Så som Profeten (frid över honom) 
kallade folk till bön, fasta och allmosa 
lärde han även människorna att ens tro 
på Gud bör ha effekt på hur man behandlar 


andra. Han sade: ”De bästa av er är de som 
har det bästa uppförande.” 


”Vi har sänt 
dig | Muhammad] 
enbart av nåd till 

alla folk.” 
Koranen 21:107 


Många utav Profetens (frid över honom) uttalande 

betonar förhållandet mellan tro och handling, exempelvis: ”Den 
som tror på Allah och den sista Dagen bör inte skada sin 
granne, och den som tror på Allah och den sista Dagen bör 

visa sin gäst generösitet, och den som tror på Allah och den 
sista Dagen, bör tala gott eller vara tyst.” 


Det sista Sändebudet (frid över honom) lärde människorna att visa 
nåd och respekt inbördes: ”Den som inte visar nåd till andra, 
kommer inte att visas nåd.” 


I en annan återberättelse bad några personer Profeten (frid över 
honom) att åkalla Guds straff över dem icketroende men han 
svarade: ”Jag sändes inte som förbannare, utan som nåd.” 


Förlåtelse 


Profeten (frid över honom) var den mest 


förlåtande av människorna och 
”Skall de 


den vänligaste. Om någon hånade 
förlåta dem och 


honom, förlät han honom, och 
ju hårdare en person var desto 
mer tålmodig var Profeten. Han 


glömma. Eller önskar ni 
inte att Gud skall ge er Sin 
var extremt lugn och förlåtande, — förlåtelse? Gud är ständigt 
framför allt när han hade makten 


- förlåtande, barmhärtig.” 
att hämnas. 


Koranen 24:22 
Muhammad (frid över honom) förlät 
alla, och det fanns inget brott eller aggression 
emot honom som skulle vara omöjligt att förlåta. Han var det 
bästa exemplet av förlåtelse och godhet, så som det nämns i följande 
vers ur Koranen: ”ÖVERSE med människornas natur, och uppmana 
hövlighet och vänlighet och undvik dem som [står kvar i hedniskt] 
okunnighet: Koranen 7:199 


Jämlikhet 


I följande uttalanden från Profeten 
(frid över honom), visar han att alla 
människor är lika inför Gud, 


”Inför Gud 
är den av er den 
bäste vars gudsfruktan 
”Hela mänskligeten härstammar från 
Adam och Adam skapades av jord. En 
arab har inte företräde över en ickearab 
och en mörk har inte företräde över en ljus; 
förutom genom gudsfruktan.” 


är djupast.” 
Koranen 49:13 


”Gud dömer er inte utifrån era utseenden eller er rikedom, utan 
Han ser till era hjärtan och handlingar.” 


Det är återberättat att en kompanjon till Profeten (frid över honom), 
sade hånfullt till en annan kompanjon: ”du son till en svart 
kvinna!” Profeten (frid över honom) blev arg och svarade: 


”Dömer du honom utifrån hur svart hans mor är? Du har 
fortfarande spår av okunnighet kvar från den förislamiska 
tiden.” 


Tolerans 


”Du ska inte behandla dem 

dåligt som behandlar dig 

dåligt, utan du bör möta 

dem med förlåtelse och 

vänlighet.” På detta sätt 
hanterade det sista av Guds 

Sändebud (frid över honom) 
personliga övergrepp. 


”Den goda 
handlingen och den 
dåliga handlingen kan inte 
ställas sida vid sida. Jaga bort 
[den dåliga handlingen] med en 
bättre - den som var din fiende 
kan bli din nära vän.” 


Koranen 41:34 


Historien visar på flera tillfällen där Profeten (frid över honom) hade 
möjlighet att hämnas på de som behandlade honom illa, men där 
han avstod från att göra det. 


Han lärde människorna att utöva tålamod vid tider av prövning: 
”Den som är stark är inte den som övervinner folk med sin 
styrka, utan den som är stark är den som har kontroll över sig 
själv medan han är arg.” 


Att utöva tålamod och tolerans betyder inte att en muslim ska 
vara passiv och inte försvara sig själv om han attackeras. Profeten 
Muhammad (frid över honom) sade, "Önska inte ett möte med 
fienden, men när ni möter fienden, var tålmodig. (dvs. var 
stadiga i mötet).” 


Mildhet 


En kompanjon som tjänade 
Muhammad (frid över honom) 
under tio år har sagt att 
Muhammad (frid över honom) 
alltid behandlade honom milt. ”När 
jag gjorde något så ifrågasatte han 
aldrig mitt sätt och om jag hade missat I 

att göra något så ifrågasatte han aldrig det heller. Ke 
Han var den mildaste av alla människor.” 


”I Sin 
barmärtighet lät Allah 
dig visa dem mildhet; om 
du hade varit sträng och hård 
och tillslutit ditt hjärta [för 
deml], skulle dem helt säkert 
ha dragit sig ifrån dig.” 

Koranem 3:159 


Vid ett tillfälle reagerade Profetens (frid över honom) | 
aggressivt efter att ha blivit förolämpad aven p N. 
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